
ETOILES DU NORD
Avec la  f  in  du  tou t  a !  mo lécu la i re ,  tou t  por te  à  c ro l re  qL le
l 'Espagne,  à  la  po i f te  de  ce t te  d isc ip l ine  gas t ronorn ique née
en labora to i re ,  va  doucement  ê t re  ra t t rapée par  le  pe lo ton
des pays  e-gages ddn)  ld  ,  o  r  'e  à  ra  D 'edom i ld  ' t  Ê  de .  p ro
d L  l (  d L  l e r o  - .  l l a r s  e r  2 0 r o .  s e l o -  l e .  s p e c  a l t s t e s  Í d J l
auss i  s 'a t tendre  àvo i r  les  ass ie t tes  ra f ra ich ies  par  une b ise
ven ue  du  Nord .  une surpr ise  ?  Pas  v ra iment ,  ce  a  fa  t  L ln  mo-
rnent  qLe a  Scand inav ie  d  f fL rse  son ar t  de  v lv re  dans  l 'EL l -
r o p e  r o J r  e r r L r e r e  l Ê  r e r r à  ' à  e l é  p r e p a ' e  D d r  l e d e (  g r  D e
f a l o n  m a s s i v e  { l k e a )  o u  p l u s  p o ' l n t u e  ( d u  D a n o i s  A r n e

lacobsen au  F ln landa isA lvarAa to ,  e  s ty le  scand nave s 'es t
p rogress ivement  fa i t  un  nom,  au  po in t  dé  deven l r  une ré fé -
r ê n . ê  T n  m J r  p '  c . l ê  o r < r . n n ó m  ê  l ê c  í  h n ( Ê <  n n r  ê I ê  n l | | <

l en tes  car  l la  fa l  u  d 'abord  absorber  la  vag!e  des  ense ignes
Ío kloriques peLr s gn flcat ves.
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Depu is  peu,  les  g randes cap i ta les  eL t ropéennes possèdent
tou tes  des  res taurants  qu  proposent  une cu ls ine  scand lnave
contempora fe A Par s, le Cesar (1)et ses sus h ls danols carton-
nent  A  Madr id ,  on  se  de lec te  de  a  cu  ls in  e  nord lq  ue  d 'o lsen  (2 ) ,
pimentée par baies etvodka aLrx ép ces A Londres, c'est Fikab),
d 0 r e . s e ( J e d o i s e d e d  p e à u p o i s s o n c r r . q L r à l à c o t e  I t e ^ B e
giqLre ? Epinglons U p Nofth (4), à Bruxel es, oir off cie tgil Haa'
seth, u I chef norvé8ien q ! i fevis te poissons fumét bales sau-
vages, aneth et autres Srav ax. U ne vraie révélation gustative
quiprend place dans un cadre épuré /phofosl M.v. Ë

0)LeCésat,34,ruede laTout d A0verEne,àParis Ié1 +33142851503

Q) Alsen, $ Calle del Prado, à Madtid.kl :+3491429a659
,Jl l t ta tot",Btít  Idn. "Lardtes tà1 1-)a-6t)-01 I

www ftkalandQ!1can

k)U p Narth,36, tue des Chapelie6, à loaa Bt]xelles. ïel :a2 5a2 77 29.


